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Comisión de Arbitraje realizará pruebas sobre nueva 
regla del Borde del Área 

  
Estimados Atletas, Entrenadores y Presidentes 
de las Federaciones Nacionales de la Unión Panamericana de Judo 
  
Durante los Campeonatos Panamericanos de Judo Juveniles y Júniores del 2006 que se 
realizarán en la los Estados Unidos, la Comisión de Arbitraje de la Unión Panamericana 
de Judo realizará a manera de prueba la implementación de las nuevas situaciones que 
redefinen el área de combate con la eliminación del "área roja" o "zona de peligro" que 
dividía el área de combate del área de seguridad. 
  
Esta reglas serán utilizadas a manera de prueba en los Campeonatos Mundiales 
Juveniles que se realizarán en la ciudad de Santo Domingo durante los días 
comprendidos del 12 al 15 de octubre  del 2006, y de allí la importancia de la aplicación 
de esta prueba en los eventos de la Unión Panamericana de Judo con la finalidad de 
preparar a nuestros atletas ante tan importantes cambios en el área de competición, lo 
que con seguridad redefinirá las estrategia y táctica competitiva utilizada por nuestros 
atletas y sus entrenadores. 
  
Durante el pasado fin de semana, específicamente durante los días del 8 al 12 de febrero, 
se realizó en la ciudad de Maracay, en el Estado Aragua de Venezuela, los Campeonatos 
Nacionales Juveniles y Júniores que organizó la Federación Venezolana de Judo que 
preside el Sr. Antonio Zavarella, con la finalidad de escoger la selección nacional 
venezolana que participará en los Campeonatos Panamericanos Juveniles que se 
realizarán en Estados Unidos del 12 al 17 de abril de 2006. En este evento tuve la 
oportunidad de implementar a manera de prueba la utilización de la nueva zona de 
combate para las áreas del judo, a esta nueva área se le ha eliminado la "Zona de 
Peligro" o "Zona Roja", la cual tenia una dimensión de aproximadamente un metro (1 m) 
de ancho y formaba parte de la zona de combate, delimitando la zona de combate con la 
zona de seguridad, a esta zona se le decía zona roja, ya que comúnmente estaba 
compuesta por tatamis de color rojo. 
  
La nueva zona de combate no tendrá esta zona de color rojo, sus dimensiones se 
mantienen en 8 m x 8 m (ocho metros por ocho metros) y se aplicaran los siguientes 
criterios para evaluar las acciones en que se realizaran sobre ella: 
 
 
 



DESCRIPCIÓN DE LOS CAMBIOS TÉCNICOS (EN MATERIA DE ARBITRAJE) 
QUE SE APLICARÁN EN LOS CAMPEONATOS PANAMERICANOS 
JUVENILES Y JÚNIORES DEL 2006 A MANERA DE PRUEBA 
(PRUEBA  DE LA REGLA SOBRE LAS ACCIONES EN EL BORDE DEL AREA) 

 
EL AREA DE COMPETICIÓN (Art. 1).- 
El Área de competición tendrá dos (2) Zonas: El Área de combate y la Zona de 
seguridad. 
El área de combate seguirá siendo de un mínimo de 8m. x 8m. o de un máximo de 
10m. x 10m. Y la zona de seguridad (de color diferente) de 3m. de ancho según 
establece el Reglamento. 
Para los JJ.OO., Ctos. del Mundo, Ctos. Continentales y Torneos FIJ, las áreas de 
combate serán de 8 x 8m. (con 3m. de seguridad alrededor y un mínimo de 3m. 
entre áreas de competición adyacentes). 
 
LA ZONA DE PELIGRO. (Art. 1 -2º párrafo).- 
Desaparece la función de la Zona (roja) de Peligro. Y los tatamis usados para 
delimitar la “Zona Roja” no se usaran más. 
 
PENALIZACIÓN EN ZONA DE PELIGRO. (Art. 27 Apartado 4).- 
Consecuentemente queda extinguida la sanción de Shido por permanencia 
superior a 5 segundos en zona roja. (Así como el gesto del Art. 8 apartado 20). 
 
SITUACIONES EN EL BORDE. (Art. 9 – Situación <áreas validas>).- 
Este Artículo queda modificado a excepción de los apartados que regulan el 
Newaza. 
El criterio a aplicar en posición de pie (Tachi-waza) en acciones en el borde será 
el siguiente: “La acción es valida mientras que cualquier competidor tenga 
cualquier parte de su cuerpo tocando el área de combate”. (Se aplicará por tanto 
el mismo criterio que ya rige en Ne-waza). 
 
SALIR FUERA DEL ÁREA DE COMBATE.- 
No cambia nada, se sigue aplicando el reglamento. Salidas fuera sin mediar 
acción, (tanto de por sí como provocada por el oponerte) se aplicará lo descrito en 
el Art. 27 Actos prohibidos y penalizaciones: 
 
SHIDO (Grupo de faltas leves) 
20) Salir fuera del área de combate o forzar intencionadamente al adversario 

a salir del área de combate tanto en posición de pie como en Ne-waza. 
 
NOTA IMPORTANTE.-  La Comisión de Arbitraje de la FIJ ha recomendado 
realizar pruebas en torneos juveniles o mayores en todas las Uniones 
Continentales a fin de recabar información. La prueba oficial de la FIJ tendrá lugar 
en el Campeonatos del Mundo Júnior 2006 en la Republica Dominicana (UPJ). 
La Comisión de Arbitraje de la Unión Panamericana de Judo ha decidido aplicarlo 
(a modo de prueba) en todo el Circuito Panamericano así como en todos los 
Campeonatos de Panamerica durante el 2006. 



ANÁLISIS DE LOS NUEVOS CAMBIOS: 

Como les dije anteriormente tuve la oportunidad de probar yo mismo estos cambios, al 
participar como arbitro en los campeonatos nacionales de Venezuela, de forma tal de 
poder determinar los puntos fuertes y débiles de estos cambios, tambien entreviste a 
varios entrenadores y arbitros venezolanos sobre sus apreciaciones sobre la 
implementación de las nuevas aplicaciones. 

El haber participado como árbitro en el Campeonato Nacional venezolano me permitió 
evaluar directamente la regla, sentir lo que sienten los arbitros de forma tal de poder en un 
futuro inmediato en clínicas y seminarios el darle respuestas a sus preguntas y tener 
opiniones bien claras para cuando se realice la reunión de la Comisión de Arbitraje de la 
Federación Internacional de Judo. 

Dentro de mis apreciaciones puedo presentar puntos fuertes y débiles de la nueva regla, 
sin embargo debo establecer que los puntos débiles son realmente problemas que se 
solucionarán ya que los mismos dependen de la adaptación de los arbitros para aplicar la 
regla que a verdaderos factores negativos en contra de los nuevos cambios. 

PUNTOS FUERTES 

1. La Cantidad de anuncios de matte disminuye drásticamente, por lo tanto los combates 
son más rápidos, se pierde menos tiempo entre cada matte y hajime. 
  
2. Se evalúa con similar criterio las acciones en ne-waza y las tachi-waza, en lo que al 
trabajo de los competidores al borde del área de combate se refiere. 
  
3. Se hacen más dinámicos los combates, hay menos pasividad y pude notar que los 
competidores se sienten más seguros. 
  
4. La eliminación de la penalización por estar 5 segundos con ambos pies completamente 
dentro del área roja, se elimina, a mi parecer esta penalización no tenia ningún asidero 
técnico en los actuales momentos, y no hacia mas dinámico el judo, por lo cual estoy 
completamente de acuerdo ya que los competidores tienen mayor liberta de acción, 
considerando que nuestro deporte es precisamente de acción y reacción 
  
5. Los competidores no usan artificios técnicos para buscar amonestaciones, por lo tanto 
deberán valerse de elementos técnicos tácticos para obtener puntuaciones provenientes 
de marcaciones y no de amonestaciones. 

6. Es mas fácil para los arbitros evaluar las acciones, sin estar sometidos a las presiones 
de evaluar si las técnica o acción ejecutada se inicio dentro o fuera, o si su pie estaba aun 
en contacto con el área roja. Esto dará seguridad al evaluar los movimientos y 
aplicaciones  técnicas en el borde del área, sin estar pendiente si los competidores pisan 
fuera, o están adentro del área de combate 

7. La aplicación de estos cambios le da mayor seguridad al árbitro y los jueces ya que su 
atención principal estará sobre el resultado de la acción que en el determinar si la acción 
fue dentro a fuera. 
  
 



PUNTOS DEBILES 
  
1. Con el tiempo y uso de regla, los arbitros se acostumbraran a usar y aplicar 
correctamente la regla, ya que después de tantos años de usar la zona roja, los jueces 
inconcientemente, o tal vez por la novedad de la regla, siguen indicando la salidas de la 
zona roja utilizando el respectivo gesto de batir las manos de derecha a izquierda 
indicando que  salio uno o ambos competidores, pero esto finalizara cuando se adapten a 
la nueva regla. 
  
2. Muchos aun manejan el trabajo en ne waza con diferente criterio al de tachi waza en el 
borde del área. 

A continuación les presentamos algunos ejemplos de lo que podría ser la nueva 
composición de las áreas de competición donde ha sido eliminada la "Zona Roja" o Zona 
de Peligro que anteriormente separaba la zona de combate de la zona de seguridad. 

 
Zona de Combate roja Zona de seguridad azul 

 
Zona de Combate verde Zona de seguridad roja 

 
Zona de Combate amarillo Zona de seguridad azul 

 
Zona de Combate amarillo Zona de seguridad roja 

 
Zona de Combate amarillo Zona de seguridad verde 

 
Zona de Combate roja Zona de seguridad verde 

 

      
Ing. Carlos Díaz 
Director Técnico Arbitraje  
Unión Panamericana de Judo 



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /AbsoluteColorimetric
  /DetectBlends true
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 312
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages false
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /Description <<
    /FRA <>
    /ENU (Use these settings to create PDF documents with higher image resolution for improved printing quality. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later.)
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f30019ad889e350cf5ea6753b50cf3092542b308000200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e30593002537052376642306e753b8cea3092670059279650306b4fdd306430533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e30593002>
    /DEU <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>
    /KOR <FEFFd5a5c0c1b41c0020c778c1c40020d488c9c8c7440020c5bbae300020c704d5740020ace0d574c0c1b3c4c7580020c774bbf8c9c0b97c0020c0acc6a9d558c5ec00200050004400460020bb38c11cb97c0020b9ccb4e4b824ba740020c7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c2edc2dcc624002e0020c7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b9ccb4e000200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe7f6e521b5efa76840020005000440046002065876863ff0c5c065305542b66f49ad8768456fe50cf52068fa87387ff0c4ee563d09ad8625353708d2891cf30028be5002000500044004600206587686353ef4ee54f7f752800200020004100630072006f00620061007400204e0e002000520065006100640065007200200035002e00300020548c66f49ad87248672c62535f003002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d5b9a5efa7acb76840020005000440046002065874ef65305542b8f039ad876845f7150cf89e367905ea6ff0c4fbf65bc63d066075217537054c18cea3002005000440046002065874ef653ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000520065006100640065007200200035002e0030002053ca66f465b07248672c4f86958b555f3002>
    /ESP <>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


